LASTAV SE A NASLOUCHE)

Vyznam a obsah pomlky Sela v Pismu
Tomas Korcéak, 10/2020

Na mnoha mistech Pisma nachdzime zvlastni slovo sela, které prekladatelé
¢asto nechdavaji neprelozené. Vyskytuje se 71x v Zalmech a 3x v knize Abakuka.
Vétsinou se vyklada jako mezihra ¢i pomlka. (Napriklad Septuaginta jako
mezihru [diapsalma], Jeruzalémska Bible jako pomlku.) Krali¢ti ve svém
vykladu fikaji: To slovicko Casto se v Zalmich nachdzi, o némz vykladaci pravi,
Ze ndvésti ddvd Ctendfi ku pozastaveni se na té sentenci, neb versi, pri kterémz
se nalézad, k pilnému i bedlivému toho, coZ se tu pokladd, rozvdzeni.

V Zalmu 9,17 je vedle vyrazu sela jesté jeden hebrejsky vyraz higgajon, ktery
prekladatelé Pisma Casto také nechavaji neprelozeny. Vyklada se jako ztiseni,
uvazovani €i rozjimani. Myslim, Ze zde mame vyjadreny vyznam slova sela — je
to Cas, kdy se ztiSime, mléime, rozjimame a naslouchame. Sela vede
k zastaveni, ztiSeni a bedlivému rozvazovani uprostied versa pfislusné ¢asti
textu nebo pisné. Také v hudbé mame pomlky a u nékterych skladateld maji
velky vyznam.

PFi Cetbé Pisma i pfi modlitbach mame délat sela — tedy pomlky, ve kterych
naslouchame Bohu. To ndm otevira Uzasné hlubiny. Tyto sela potfebujeme
délat ve svych Zivotech kazdy den a kazdy tyden. Nejde o méreni Casu, ale o
upfimné zastaveni uprostied dne, kdy si uvédomuiji, Ze mUj Zivot neni jen o
mneé samotném. Je to o pokorném naslouchani Tomu, ktery mne presahuje,
ktery se za mé obétoval a zalezi mu na mné. Naslouchani je vidy vyrazem
pokory.

Tato zastaveni jsou pro nds skute¢né podstatnd. Zijeme ve velmi rychlé a
hluéné dobé. Pro nékteré je miceni a ticho nécim nepatricnym. Ohromné
mnozstvi rozptylujicich vlivi nas odvadi od toho, na ¢em opravdu zalezi.
Délejme tyto rozjimajici a naslouchajici pomlky béhem dne doma, pfi
prestavce v praci, na ulici, v pfirodé... Mozna pak v modlitbé zvolate jako Jéb:
Znal jsem té jen z doslechu, ale ted' té mé oci spatfily. (Jb 42,5 JB)



Cim sela neni:
Sela nikdy neni sebelitostivym pohrouzenim do sebe sama.

Cim sela je:

MI¢im a poddavam své myslenky Bohu.

MIéim, odhlizim od sebe sama a hledam Bozi tvar.

MI¢im a nasloucham Bohu, kterému patfim a ktery mne prevysuje.
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MI¢im, uvédomuji si BozZi pfitomnost a jsem otevieny pro jeho
myslenky.

MICim a zacindam na vSe nahlizet Bozim pohledem.

MI¢im a rozjimam nad Bozim jednanim v minulosti.

MI¢im a rozjimam nad prirodou a jejim Stvoritelem.

MI¢im a rozjimam nad Bozim charakterem a jeho zaslibenimi.
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MI¢im a rozjimam nad ocekavanim Boziho jednani v budoucnosti.
10. MICim a uctivam svého Pana, jsem chvalou jeho slavy.
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